KASIM 2020

SAYI| 4

DUNYADAKI TUM
KOTULUKLERLE BAS
ETMENIN EN iYi YOLU
IYi KITAPLAR
OKUMAK OLDUGUNU
OGRENDIM.
Chasdes “Dickens

Okuma Aliskanhgi Nasil Kazanilir?
"Okumak" kelimesini birbirinden farkli tanimlamalarla
aciklamak mumkunddr.

Bunlardan bazilar::
e Yaziya geciriimis bir metne bakarak bunu sessizce
¢cozUmleyip anlamak veya ayni zamanda seslere ¢cevirmek.

e Yazilmis bir metnin iletmek istedigi seyleri grenmek.

e Bir konuyu 6grenmek icin okulda, bir 6gretmenin
yaninda veya yazil seyler Uzerinde ¢alismak, dgrenim
goérmek.

Peki, okuma aliskanldi kazanmak ne demek?
Okuma aliskanhgi kisinin bir gereksinim olarak algilamasi
sonucu okuma eylemini, yasam boyu surekli ve duzenli
bicimde gerceklestirmesidir. Kisilerin okumayi 6grendikten
sonra bu eylemi zevkle yapmalarini saglamak icgin
kazanmalari gereken 6nemli bir beceridir.

Evet, aslinda Ustinde durmamiz gereken nokta tam
olarak bu. Cocuklarimizin okuma aliskanligl edinmesi
gerekiyor, bunu yaparken de heyecanla, zevkle okumalari
ve hareket etmelerinin saglanmasi lazim. insanin kendini
gelistirmesinin yaninda toplumsal gelisim acisindan da
okumanin énemi cok fazladir.

Ogretmenleri ve anne babalari olarak ¢cocuklarmizin bu
aliskanligl kazanabilmesi adina caba gdstermemiz,
yasantilarinda kitaplarin yer almasini saglamamiz gerekiyor.
Oncelikle anne babalarin cocuklarinin gelisimini destek-
lemesi oldukca 6nemlidir. Okumanin hayatin en énemli
degerleri arasinda bulundugunu bizzat ¢cocugun yaninda
kitap okuyarak gbdstermek durumunda olan anne ve
babalarin evde d&nemli sorumluluklar vardir. Anne ve
babanin, evde bir kitaplik olusturmasl ve c¢ocuguna
oyuncadin yani sira kitap almasl ¢ocukta kitap sevgisi
olusturabilir.

Kitap okumanin, d¢grenim sUrecinin énemli bir parcasi
oldugu ve hayat boyu surecedi 6gretmenler tarafindan
da &dzellikle vurgulanmalidir. Okuma aliskanligl edinme-
yenlerin dégrenimlerinin yarim kalacagdi anlayisi 6grencinin
zihninde yer etmelidir. Cagdas insan, 6zgur, elestirel ve
kendi ayaklar Gzerinde duran insandir. Bunun yolu da
kitap okumaktan gecer. Egitim sisteminin icinde yer alan
ogrenciler okul déneminde bu beceriyi edinmemisler ise
yetiskinlik déneminde edinmeleri cok daha glg olur. Bu
nedenle egitim sistemi, 6grencilere hizli ve dogru
okuma, okudugunu anlama gibi becerileri kazandirabilecedi
gibi, 6grencileri arastirma yapmaya 6zendirerek dgretmen
ve ders disi bilgi kaynaklarina da yoneltebilir.

Okul dénemi, cocuklar icin okumayr 6grenme ve okuduk-

larindan keyif alma donemidir. 7-8 yas dénemindeki cocuklar,
kitabr kendi basina okuyabilmesi icin harfleri seslendirmeyi,
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sik kullanilan kelimeleri tanimayi ve
daha sonra okuduklarinin ne anlama
geldigini kavramayl ve anlamini
kaybetmeden daha hizli okumayi
basaracaklardir.  Artik  cocuklar
kendilerini  tanidiklarini,  diger
insanlarin kendilerinden farkl oldu-
gunu, ayni duygu ve dusuncelere
sahip olmadiklarini anlayabilirler
ve ¢cogunlukla da yeniliklere aciktir-
lar. ilkégretimin 1. sinifinda ik
okuma-yazmanin amaci, sadece
okuma becerisini  kazandirmak
dedil, cocugun 6grenme Ozelliklerini
dikkate alan cagdas yontem ve
tekniklere gb6re iyi bir Turkce
becerisi kazandirmaktir. iIlkégretim
okullarinda Milli Egitim'in genel
amaclarina ve temel ilkelerine
uygun olarak; cocuklara okuduk-
larini, izlediklerini ve gdrduklerini
tam ve dogru olarak anlama gucu
kazandirma, dusunduklerini  ve
tasarladiklarini sz ya da yazi ile
amaca uygun bir sekilde anlatma
beceri ve aliskanligini kazandirma,
Turkge'yi sevdirme ve 0Ozenle,
glvenle kullanmaya yoneltme,
cocuklara dinleme ve okuma
aliskanlik ve zevkini kazandirma,
kelime dagarciklarini zenginlestirme
calismalarina vyer veriimektedir.
8-12 yas doneminde ise, esas
amac her alanda yeni bilgiler
edinmeleri, istekli ve bagmsiz
okuyucular olmalaridir. Cocuklar
aktif  olarak okumayi, surekli
dustnmeyi ve sorgulamayi &grenirler.

Kitap okuma aliskanhgl klcuk
yaslarda kazanilir. Bu nedenle
cocuga daha okuma yazmayl
6grenmeden
vurgulayacak uygulamalar icine
giriimelidir. Peki, bu o©neriler
neler olabilir?

kitabin  dnemini

ONERILER

e Aile bireylerinin katildigi kitap
okuma saatlerinin dizenlenmesi

e Okunan kitaplar hakkinda
konusulmasi ve gunlik hayatin
icine dahil edilmesi

e Her cocugun bir kitUphanesinin
olmasl saglanmali

e Kitapevine ve kitap okuma
fuarlarina gidiimesi

e Hediye alirken kitaplarin tercih
edilmesi

e Okunan kitaplarla ilgili defter
olusturulmasi ve dustncelerin
burada paylasiimasi

e Kitap secimi noktasinda ¢ocuk-
larin yonlendirilmesi

e Okuduklari kitaplarin yazarlari
hakkinda bilgi verilmesi

e Okuduklan kitaplarla ilgili
dergiler, gazeteler ve televizyon
programlarinin takip edilmesi

e Cocugun kelime oyunlarina
yonlendirilmesi ve bu sayede
okumaya olan ilgisinin artmasinin
hedeflenmesi

e Evde etkili okuma zamani
yaratiimasi gerekmektedir.

Bu Onerilerin birkacinin bile yaplil-
masl ¢cocugun okuma aliskanligi
kazanmasl yolunda onemli birer
etken olacaktir. Okuma sayesinde
yeni bir seyler 6grenmenin bir
sinin olmadigi da kitaplar sayesinde
kavrayabilecegimiz bir bilgidir.
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Tarihte kitap okumanin énemiyle
ilgili sdylenmis birbirinden guzel
o kadar fazla s6z var ki, bazilari
bir kitap kadar degerli olabiliyor,
insani dusundurebiliyor. Bunlardan
bazilar:

¢ Bir kitabi okumak onu kendiniz
icin bastan yazmak gibidir.

~ Angela Carter

e Kitaplan yakmaktan daha
bluyUk bir su¢ varsa o da onlari
okumamaktir.

~ Joseph Brodsky

« lyi bir kitap size cokca deneyim
birakir ve bittiginde yorgun
hissettirir, cinkl okurken
birden fazla hayati yasarsiniz.

~ William Styron

¢ Bilmediginiz tum seylerden iyi
bir kitap cikabilir.

~ Sydney Smith

e Cocugunuzun ufkunu genisle-
tebileceginiz birgok eylem vardir,
en onemlisiyse ona kitap sevagisi
asilamaktir.

~ Jacgueline Kennedy Onassis

Evde gecirilen bu surecte siz
degerli velilerimize ve incilerimiz
ogrencilerimize her turli destegi
saglamaya devam edecegimizi
bildirir herkese saglikh ve huzurlu
gunler dileriz.

Unutmayin! Kitaplar evrenlere
acilan kapilardir. Her kapinin
ardinda farkh bir hayat ve her
hayatta bir kahraman vardir.
Kahramaninizi ve kendinizi

kesfetmek icin okumaktan

vazgecmeyin.

Okuma Zamani Projesi
Kasim Ara Tatil Bultenidir.




